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做老師係_____  _____ _______? 



常規管理 

 甚麼是否常規管理? 

http://rorytrotter.com/2013/03/01/would-you-join-a-company-to-work-for-your-dream-boss/


常規管理是? 
日常工作管理? 

管?教? 

課室常規? 

教學常規? 

準時到教室? 

備課? 

安排課堂活動? 

安排家課? 

http://hk.images.search.yahoo.com/images/view;_ylt=A8tUwJjuf6JScz4AKDu1ygt.;_ylu=X3oDMTIzdW8wbTd2BHNlYwNzcgRzbGsDaW1nBG9pZANlNmY3NjA2Nzk4YTIxZDJhYTczZTE3YjM0NDZjMjUzZgRncG9zAzMzBGl0A2Jpbmc-?back=http://hk.images.search.yahoo.com/search/images?p=question+mark&fr=yfp&fr2=piv-web&tab=organic&ri=33&w=716&h=950&imgurl=2.bp.blogspot.com/-4WMAStP9A3M/UPxeIYKFqrI/AAAAAAAAAvI/3sFxcCR9A_s/s1600/question+mark.jpg&rurl=http://drmargaretaranda.blogspot.com/2013/01/invisible-diseases-speaking-out-its.html&size=177.5KB&name=question+mark.jpg&p=question+mark&oid=e6f7606798a21d2aa73e17b3446c253f&fr2=piv-web&fr=yfp&tt=question+mark.jpg&b=0&ni=21&no=33&ts=&tab=organic&sigr=12ljm33e3&sigb=1342mgcg7&sigi=12qdragdc&.crumb=nP0ViEoRgw6&fr=yfp


如何訂立教室常規 

1. 開學後立刻把教室規則訂好 

2. 和學生一起訂定教室規則的內容 

3. 讓學生熟悉教室規則的內容 

4. 開學之初即隨時注意學生的行為，並在
發現問題時，立刻加以糾正。一星期下
來他們差不多都知道那些行為是不被允
許的，而那些是可以接受的。 

5. 老師以身作則 

6. 讓學生家長知道教室規則的內容 



秩序 
 上課時： 

 先舉手後發問；專心聽課，勿擾亂秩序。 

 不可無故離開座位/課室 

 如非必要，上課時不准往洗手間 。 

 轉堂時： 

 不可擅自離開課室 

 取出下一節課的課本及 

    安靜等候科任老師  

 



 課室擺設 
書包擺放位置： 

1. 拉上書包拉鍊 

2. 將書包掛/放在書桌旁 

書桌： 

1. 辨認自己書桌的位置 

2. 書桌排列要整齊 

3. 放學時要帶走所有放在抽屜內的用品 





書桌上擺設：右上角 

該堂的課本 

鉛筆1枝 

 

橡皮(擦膠)1塊 

尺子1把、堂課簿1本(數學課) 

(其他東西放在抽屜/書包內) 





上洗手間 

*小息才上洗手間 

*上課時太急要舉手告訴老師 

*帶紙巾 



常規管理的原則: 

 規則需簡單、清楚 

 天天堅持、樣樣落實，成功就是簡單的
事情重複做 

 所有規矩都要力求有一個可操作的執行
標準。 

 一定要讓學生堅守我們的規矩，決不能
因為外界環境有變而在執行上隨意打折
扣 

 較少婆婆媽媽，不要用軟軟的話來表達

硬硬的原則 



在上課前做好教學準備： 

 如果老師在上課前做好充分的教學準備，
則上課時，學生的時間即可完全被安排
在學習上，因此紀律的問題就不容易發
生。 

 教師應採用適當的教學方法去吸引學生
的學習興趣，以維持教室秩序。 

 讓學生熟悉每日在學校的作息流程，使
他們明確地知道，什麼時間該做什麼事。 



 學生們必須懂得彼此尊重，但老師若要
學生尊重別人，則自己一定須先尊重學
生。 

 當學生有有侵犯別人的行為發生時，老
師一定加以制止、規勸，但老師給學生
的榜樣才是最重要的。 

 

 



 
 
 
 
 學生犯錯後以一對一的方式處理 
 處理學生違規行為時，態要堅定且
前後一致 

 學生若犯了小錯留到下課後再處理 

 



 

 

獎勵制度 

 活動時: 

 -發言咭(鼓勵發言) 

 -積分咭(獎勵表現好) 

 -黃牌、紅牌(懲罰、提醒) 

 善用獎勵 (可儲貼紙，不需每次獎禮物，
不鼓勵太物質) 

 

 



家校溝通  

 要主動及時告知家長 

 利用手冊、便條和家長進行書面溝通 

 老師將開學初所訂定的教室規則複印一
份給班上每一位同學的家長；這些規則
裡通常也包含了學生犯規時的處罰辦法。
有的老師如此做是為了避免家長的誤解，
以及尋求家長的支持和合作。 

 



學生個案 

個案一: 
小明上英文課時，把間尺鉛
筆弄砌成戰機在不斷把玩，
甚至發出聲音。 

 

 

 



1.他為什麼會這樣? 

 

2.老師應如何處理他? 



個案二: 

 

準備上音樂課時，頑皮
的進軒排隊時突然推開
白板，誰知撞倒小明的
臉，小明的左面旁頓時
紅腫起來。 
 

 



1.他為什麼會這樣? 

 

2.老師應如何處理他? 



完 


